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良性前立腺肥大に伴う諸症状の改善のために

この文書は世界各国に配布されるものなので、あなたの国では適用されない表現を含む可能性があります。
あらゆる原料を含む全ての最終製品に関して、そのマーケターは製品の用途と最終製品のクレームが合法
となるようにし、製品が販売される国で適用される全ての法律や規制を確実に遵守する責任を持ちます。

サ バ ル セ レ ク ト Ⓡ　
独自の CO 2 ノコギリヤシ抽出物
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WHat is saBaLseLect?
 is a highly standardized 

serenoa repens extract, effective for the 
relief of the urinary symptoms associated 
with prostate health.
serenoa repens (Bartr.) small (also named 
saw palmetto), is a low shrubby palm 
native to north america, where it grows 
in pine woods and among the sandy dunes 
in the coastal lands of south carolina, 
Louisiana, Georgia and Florida1 and the 
partially dried, ripe fruits were used in 
traditional american medicine to produce 
a drug useful to support healthy prostate 
and bladder function.2

sPeciFications
 is standardized to contain: 

85.0% 95.0% of fatty acids, 
0.01% 0.15% of fatty alcohols,
0.25% 0.50% of total sterols, 
0.15% 0.35% of -sitosterol.

RecoMMended Use and dose
 is availabile in two 

physical forms: liquid extract (opalescent 
dark ruby-brown liquid, souluble in 
ethanol and in common organic solvents) 
and a 30% powder extract (light yellow 
granular powder).
Recommended daily dose: up to 320 mg
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®, extracted with hypercritical 
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®  has been extensively evaluated 

in vitro, in vivo and  studies are 
underlining its effective activity for 
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® has been demonstrated
   to be very well tolerated and to greately
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® is safe and supported by a
   full toxicological package11 and because
   of the complex composition of the extract,
   a multiple mechanism of action seems
   underline its activity on the structure and
   function of the body:
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サバルセレクト ® とは
サバルセレクト ® は、高標準化されたノ
コギリヤシ抽出物であり、良性前立腺肥大

（BPH）に伴う尿路症状の緩和に有効です。
ノコギリヤシ（Bartr.）J.K.Small（ノコ
ギリパルメットとも呼ばれる）は、北米
原産の低木のヤシであり、北米では、ノ
コギリヤシはサウスカロライナ州、ルイ
ジアナ州、ジョージア州、フロリダ州の
海岸地の松林や砂丘に自生しています。1

この一部が乾燥していて熟した果実は、
膀胱障害、尿道障害および前立腺障害の
治療に役立つ薬を作るために、アメリカ
の伝統療法で使用されていました。2

規格
サバルセレクト ® は以下を含むよう標準
化されています：
脂肪酸 85.0%以上 95.0%以下、脂肪
アルコール 0.01%以上 0.15%以下、
総ステロール 0.25%以上 0.50%以下、
β - シトステロール 0.15%以上 0.35%
以下

推奨用法および用量
サバルセレクト ® は、以下の 2 剤型で
入手可能です：液体抽出物（白濁した暗
赤褐色の液体、エタノールおよび一般的
な有機溶剤に可溶）および 30%粉末抽
出物（淡黄色の顆粒状粉末）
一日推奨摂取量：320 mg まで

サバルセレクト ® が特別である理由

超臨界 CO2 処理により抽出されたサバルセレ
クト ® は、再現性のある植物化学的特性を伴う
明確な化学的プロフィールを有します。サバル
セレクト ® は、in vitro、in vivo で広範に評価
されており、また 9 件の臨床試験が軽度の良性
前立腺肥大に伴う尿症状の緩和における有効性
を明確に示しています：

◦ サバルセレクト ® は、忍容性が極めて良好
であり、尿量動態パラメータを大幅に改善し、
その結果、軽度から中等度の良性前立腺肥大
患者の臨床症状を軽減することが示されてい
ます。3-10

◦ サバルセレクト ® は安全であり、総合的な
毒性データにより裏付けられています。11 抽
出物の組成が複合的なことから、以下を含め、
複数の作用機序がその活性の根底にあると思
われます：

- 5 α - 還元酵素活性の阻害 12,13

- シクロキシゲナーゼとリポキシゲナー
ゼ活性の二重遮断 14

- 炎症性細胞による走化性ロイコトリエ
ン産生の抑制 15

- 増殖因子に対する前立腺細胞の増殖性
反応の減弱化 16

- 核エストロゲン受容体に対する阻害作
用 17

- α - アドレナリン受容体拮抗特性 18

- プロラクチン作用の妨害 19


