
VAZGUARDTM

健康な血液レベルのために

健
康
・
食
品

この文書は世界各国に配布されるものなので、あなたの国では適用されない表現を含
む可能性があります。あらゆる原料を含む全ての最終製品に関して、そのマーケターは
製品の用途と最終製品のクレームが合法となるようにし、製品が販売される国で適用さ
れる全ての法律や規制を確実に遵守する責任を持ちます。
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バズガードTM

ベルガモット フィトソーム®



バズガードTMが特別である理由

バズガードTMは、通常は水や有機溶媒に極めて溶解

性が低いベルガモットのポリフェノール画分をイン

デナ独自のフィトソーム®送達システム（特許出願

中3）により、生体利用能を最適化したものです。

バズガードTMは、血中の総コレステロール、 

LDL（悪玉）コレステロール、HDL（善玉）コレ

ステロール、中性脂肪、さらに血糖値を調節する

ことにより、健康な血液レベルをサポートする有

効性が示されています2。

ご存知でしたか?
ベルガモットは、世界で最も有名な紅茶の種類

であるアールグレイの香料として使用されてお

り、 南イタリアのカラブリア地方の固有種Citrus 
bergamia Risso et Poiteau（シトラス ベルガ

ミア）から作られています。

最近になって、ベルガモットの伝統的な使用が、

様々なポリフェノールのユニークな組成、特に果
汁や外皮と内皮（網状の白い繊維）に含まれるフ
ラボノイドの割合が高いということから、再び見

直されてきています。

ベルガモットは、抗酸化作用、血糖降下作用およ

び血中脂質低下作用を示し、メタボリックシンド
ロームの調整に良い効果を与え、健康なコレステ
ロールレベルを保ち、心臓血管障害を予防する効

果があります。4-6
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バズガードTMとは?
 
バズガードTMは、柑橘類のベルガモッ
トCitrus bergamia Risso et Poiteau 
（南イタリア産のみを使用）を独自の
フィトソーム®技術で生体利用能を高め
た標準抽出エキスです。

規格
バズガードTMは、ベルガモット由来の
フラバノンがHPLC分析で11-19%に
なるように標準化されています。

推奨用法および用量
バズガードTMは、淡黄色の粉末で栄養
補助食品に使用されます。
推奨摂取量 : 500 mg を1日2回

科学的エビデンス 
バズガードTMは下記により有効性が裏
付けられています。:
・前臨床薬物動態研究1

・ランダム化プラセボ対照二重盲検
ヒト試験2


